

http://www.celiaci.cz/
https://www.facebook.com/SdruzeniCeliakuCR
https://www.instagram.com/sdruzeniceliakucr/

HLAVNI CILE SCCR

mmmmm Shromazdovani veskerych informaci o celiakii.

mmmmm ShromaZzdovani veskerych informaci o bezlepkové dieté.

mmmmm Edukace pacientd a vefejnosti.

JAK DOSAHUJEME NASICH CiLU?
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DuleZitou soucasti poradny je kontrola
bezlepkovosti jidelnicku v pfipadé neklesajicich
nebo nedostatecné rychle klesajicich protilatek.
Klient si pripravi kompletni seznam vSech potravin,
které konzumuje. Seznam musi zahrnovat také
pochutiny, koreni atd., v€etné jejich vyrobcl. Velmi

casto pravé pochutiny, sladkosti a koreni obsahuijici
lepek byvaji ddvodem neulspésné |écby celiakie.




KURZY BEZLEPKOVEHO PECENI

CELOSTATNI SETKANI CELIAKU

Za podpory hlavniho mésta Prahy jsme Akce byla medializovana v denicich Metro
21. 6. 2025 usporadali XXV. celostatni setkani a Blesk, na nasich webovych strankach,
SdruZenf celiakti CR s odbornymi pfednaskami Facebooku, Instagramu, prostfednictvim
a prezentaci nejvyznamnéjsich vyrobc( nasich partnerd a dale na rlznych
bezlepkovych potravin, a to v arealu informacnich portalech.

Emauzského klastera v Praze. Setkani se

SGEastnilo 1512 0sob. Prednasky ze setkani Ize najit na YouTube

kanalu SdruZeni celiakti CR.

EDUKACNI MATERIALY SCCR

Nasim ¢lentim byly rozesilany Ctvrtletniky Zpravodaj, které obsahovaly odborné ¢lanky,
novinky, rady, recepty a dalSi informace, které usnadnuji Zivot s bezlepkovou dietou.

Distribuovali jsme Rukovét celiaka, podrobnou pfirucku o bezlepkové dieté a edukacni
publikaci ,Stastny Zivot bez lepku”, ktera je uréena viem, ktefi musi ze zdravotnich ddvodd
dodrZovat bezlepkovou dietu.

WEBOVE STRANKY A SOCIALNI SITE

Aktualizovali jsme informace na webovych strankach celiaci.cz, dale na Facebooku
a Instagramu SdruzeniCeliakuCR. PFidali jsme nové pfednasky na YouTube kanal.
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Jsme €leny AOECS (Asociace evropskych organizaci celiakll) a spravujeme Evropské logo

preskrtnutého klasu pro Ceskou republiku.

Ve svém volném case a ve spolupraci s darci
a Potravinovou bankou jsme jako jedina
pacientska organizace celiakl poskytovali
pomoc ukrajinskym uprchlikm. Zajistovali
jsme jim bezlepkové potraviny, které jsme jim

bud vydavali v kancelafi v Praze, nebo
distribuovali po celé CR.




NASE AKTIVITY 2025

* Poskytovali jsme poradenstvi zahrani¢nim navstévnikim s celiakii.

* Pravidelné jsme aktualizovali databazi stravovacich moznosti pro Ceské i zahrani¢ni celiaky.

e Pomahali jsme FeSit problémy s bezlepkovou dietou ve Skolnich a pfedskolnich zafizenich.

e Pomahali jsme studentdm strednich a vysokych skol se zpracovanim dotaznik(
zamérenych na celiakii, a také s jejich zavérecnymi a diplomovymi pracemi.

ZUCASTNILI JSME SE
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Z NASi CINNOSTI R o

Spolupracovali jsme s MUDr. El-Lababidim na ¢lanku

e

Malabsorpce a malabsorpcni syndrom, ktery je
soucasti knihy Détska gastroenterologie, hepatologie
a vyziva pro klinickou praxi (Grada Publishing, 2025).
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PREHLED HOSPODARENI ZA OBDOBI
1. 1. - 31. 12. 2025

VYNOSY NAKLADY

Dotace a granty celkem 1560 000 K& Zpracovani a tisk Zpravodaje, letak(, provoz
NiZe jednotlivé projekty: kancelare, Poradny pro celiaky, kurzy

Ufad vlady CR: Organizacné 990 000 K& bezlepkového peceni, naklady spojené
administrativni servis SCCR a ostatni s ¢lenstvim v mezinarodni organizaci AOECS
souvisejici Cinnosti a licencovanim, provoz webovych stranek
HI. m. Praha: Poradna pro prazské 360 000 K¢ a socialnich siti, realizace XXV. celostatniho
celiaky setkani SCCR, zboZi k prodeji, ostatni

HI. m. Praha: XXV. celostatni setkani 50 000 K¢ naklady vcetné kurzovych ztrat.

SCCR

Ministerstvo zdravotnictvi CR: 160 000 K&

Pokracovani provozu Poradny pro

celiaky

Clenské pFispévky a dary 175 000 K¢

Trzby (reklama, licence, sluzby, kurzy, 677 000 K¢
seminare, zbozi)

Vynosy celkem: 2412000 K¢
Naklady celkem: 2457 000 Kc
Hospodarsky vysledek: -45 000 K&
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Diky dotaci UFadu vlady CR, s podporou
¢lenskych prispévkl a dard, se ndm podafilo
udrZet zazemi pro vedkeré ¢innosti SCCR.

Za podpory dotaci hlavniho mésta Prahy,
Ministerstva zdravotnictvi CR a ve spolupraci
s VEN jsme mohli celoro¢né provozovat

Poradnu pro celiaky a usporadat XXV.
celostatni setkani Sdruzeni celiakd CR
a realizovat kurzy bezlepkového peceni.




TYM SDRUZENI CELIAKU CR

Ing. Blanka Rubinova - predsedkyné vyboru Dagmar Skyvova - predsedkyné revizni
Renata Karleszova - mistopfedsedkyné vyboru komise

Patricie Biskupova - ¢lenka vyboru Katefina Bugarova - ¢lenka revizni komise
MUDr. Nabil El-Lababidi - odborny garant Dagmar Beyer - ¢lenka revizni komise

JUDr. Katefina Florianova - pravni poradenstvi
Mgr. Zita Lara - PR, marketing

SdruZeni celiaku CR, z. s. sidlo: Ke Karlovu 455/2, 120 00 Praha 2
o Kancelar & poStovni adresa: VySehradska 329/49,
O celiaci.cz 120 00 Praha 2
@ sdruzeniCeliakuCR Datova schranka: cwzf63f
sdruzeniceliakucr Spis. znacka: L 9438 vedena u
© cCeliaci CR Méstského soudu v Praze
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http://www.celiaci.cz/
https://www.facebook.com/SdruzeniCeliakuCR
https://www.instagram.com/sdruzeniceliakucr/
https://www.youtube.com/@celiacicr6383
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